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Resultados do Atendimento

A - GAV DIAP Coimbra

Anilise dos Atendimentos Realizados no GAV DIAP Coimbra

Estatisticas do GAV Coimbra (01 de janeiro a 31 de dezembro de 2021)

O Gabinete de Apoio a Vitima do DIAP de Coimbra e da UMAR foi implementado a 16 de dezembro de

2019, tendo como drea de abrangéncia os concelhos de Coimbra e Soure.

No ano de 2021, o GAV apoiou 60 vitimas, 44 das quais correspondem a processos de acompanhamento

iniciados nesse ano. Foram realizados 376 atendimentos, correspondendo a uma média de 6,2 atendimentos
por vitima, dos quais 173 em formato presencial, 189 via telefénica e 14 por videoconferéncia, o que se traduz
numa média de 31,33 atendimentos por més e 1,49 atendimentos por dia (tendo em conta a proporgio de 21

dias uteis).

Atendimentos

376

Figura 1. Dados GAV DIAP Coimbra da UMAR: Atendimentos ¢ Vitimas
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O més com mais atendimentos registados foi 0 més de setembro (N =59), seguido do més de novembro (N =

53) e do més de outubro (N = 44).

Grafico 1. Distribuicao do numero de atendimentos por més
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Relativamente as entidades que procederam ao encaminhamento, tendo em conta o total de 44 novos
processos, em 36,4% (N = 16) dos casos, 0 encaminhamento foi realizado por entidades policiais; em 29,5%
(N = 13) dos casos, 0 encaminhamento foi realizado pelo Juiz de Instrugio Criminal (JIC); 13,6% (N = 6) das
vezes 0 encaminhamento foi realizado por um/a familiar ou amigo/a; 11,4% (N = 5) das vezes foi a vitima que
solicitou intervengio a0 GAV por iniciativa prépria; em 6,8% (N = 3) dos casos o encaminhamento foi

realizado pelo DIAP de Coimbra e em 2,3% (N = 1) dos casos o encaminhamento foi realizado pela

RNAVVD.
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Grafico 2. Entidades que realizaram encaminhamento
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1. Caracterizagio das vitimas
Do total de processos, em 90,0% (N = 54) dos casos a vitima era do sexo feminino e em 10% (N = 6) era do

sexo masculino.

Grafico 3. Distribuigdo do niumero de vitimas por sexo

m Feminino m Masculino

Do total de processos, em 3,3% (N = 2) dos casos, a vitima tinha entre 6 ¢ 9 anos de idade; em 1,7% (N = 1) a
vitima tinha entre 10 e 11 anos de idade, sendo que se verificou 0 mesmo nimero de casos para vitimas entre
0s 12 € os 15 anos de idade (N = 1); em 11,7% (N = 7) as vitimas tinham entre os 18 € os 25 anos de idade;
18,3% (N = 11) das vitimas tinham entre 26 e 35 anos; em 20% (N = 12) dos casos, as vitimas tinham entre 36
€ 45 anos; em 26,7% (N = 16) dos casos, as vitimas tinham entre 46 e 55 anos; em 3,3% (N = 2) dos casos, a

vitima tinha entre 56 ¢ 65 anos; em 13,3% (N = 8) as vitimas tinham 66 ou mais anos.
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Grafico 4. Distribuicdodo numero de vitimas por idade
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No que concerne ao estado civil das vitimas, em 45,5% (N = 20) dos casos, estas eram solteiras; em 34,1% (N
= 15) dos casos, as vitimas eram divorciadas; em 11,4% (N = S) dos casos, as vitimas eram casadas € em 6,8%

(N = 3) dos casos, as vitimas eram vivas. Nio foi possivel averiguar o estado civil de uma vitima (2,3%; N =

1).
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Grafico 5. Distribui¢do das vitimas por estado civil
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Relativamente 2 situagdo profissional, em 51,7% (N = 31) dos casos, as vitimas encontravam-se
empregadas; em 21,7% (N = 13) dos casos, as vitimas encontravam-se desempregadas; em 11,7% (N = 7) dos
casos, as vitimas eram estudantes; em 11,7% (N = 7) as vitimas encontravam-se reformadas. Nio foi possivel

averiguar a situagio profissional de duas das vitimas (3,3%; N = 2).

Grafico 6. Distribui¢gdo das vitimas de acordo com a
situagdo profissional
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No que respeita a nacionalidade, 93,3% (N = 56) das vitimas era de nacionalidade portuguesa; 3,3% (N
= 2) das vitimas era de nacionalidade brasileira; 1,7% (N = 1) tinha dupla nacionalidade, sendo que o mesmo

valor se verificou para uma vitima de nacionalidade guineense.

Grafico 7. Distribuigdo das vitimas por nacionalidade
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Relativamente ao tipo de relacionamento que a vitima tinha com o agressor, em 56,7% (N = 34) dos casos
tratava-se de uma relagio de intimidade passada; em 20% (N = 12) tratava-se de uma relagio de intimidade
presente; em 10% (N = 6) o agressor era descendente direto da vitima; em 8,3% (N = 5) o agressor era

ascendente direto da vitima; em 5% (N = 3) dos casos o agressor era outro familiar da vitima.

Grafico 8. Relagdo das vitimas com os agressores
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2. Caracterizagio dos agressores

Num total de 62 agressores, nimero que diverge em relagio ao numero de vitimas, pelo facto de ter havido
casos com mais de uma vitima para um sé agressor e, por outro lado, casos em que foram identificados dois
ou mais agressores para uma unica vitima, 88,7% (N = 55) eram do sexo masculino ¢ 11,3% (N = 7) eram

do sexo feminino.

Grafico 9. Distribuigdo dos agressores por sexo

®m Masculino ® Feminino

Relativamente 4 idade dos agressores, 4,8% (N = 3) tinham entre 18 ¢ 25 anos; 25,8% (N = 16) encontravam-
se entre 0s 26 € 0s 35 anos; 24,2% (N = 15) tinham entre 36 e 45 anos; 22,6% N = 14) tinham entre
46 €55 anos; 12,9% (N = 8) tinham entre 56 ¢ 66 anos; 6,5% (N = 4) tinham 66 anos ou mais. Nio foi possivel

apurar a idade de dois agressores (3,2%; N =2).
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Grafico 10. Distribui¢do do nimero de agressores por idade
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Relativamente ao estado civil dos agressores, 37,1% (N = 23) eram solteiros, 22,6% (N = 14) eram casados

€ 25,8% (N = 16) eram divorciados. Nio foi possivel apurar o estado civil de sete agressores (14,5%; N = 9).

Grafico 11. Distribuicdodo nimero de agressores por estado
civil
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No que concerne a situagio profissional, 69,4% (N = 43) encontrava-se empregado, 16,1% (N = 10)
encontrava-se desempregado e 6,5% (N = 4) encontrava-se reformado. Nio foi possivel apurar a situagio

profissional de cinco dos agressores (8,1%; N = 5).
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Grafico 12. Distribuicdo do nimero de agressores por
situagdo profissional
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Relativamente 4 nacionalidade, 87% (N = 40) era de nacionalidade portuguesa, 4,3% (N =2) era de
nacionalidade angolana e as nacionalidades brasileira, guineense, inglesa e iraniana traduziram 2,2% (N = 1)

cada uma do total de agressores.

Grdafico 13. Distribuicdiodo nimero de agressores por
nacionalidade
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No que respeita 4 situagio clinica dos agressores, em 24,2% (N = 15) dos casos nio foi possivel apurar, 27,4%
(N = 17) eram sauddveis e, de um total de 48,4% (N = 30) dos casos nos quais foi identificado um quadro
clinico, em 22,6% (N = 14) dos casos foi identificado alcoolismo, 14,5% (N = 9) tinham uma
psicopatologia e 4,8% (N = 3) eram toxicodependentes, sendo que se verificou o mesmo niimero de agressores

com doenga metabdlica (N = 3).

Grafico 14. Distribuigdo dos agressores por situagdo clinica

Gréfico 15. Situagdo clinica

I I =

ALCOOLISMO PSICOPATOLOGIA TOXICODEPENDENCIA DOENGA TOTAL
METABOLICA

mDoente ® Saudavel m (NI)

Em 95,2% (N = 59) dos casos a situagio clinica foi averiguada através da vitima ¢ em 4,8% (N = 3) essa

informagio constava no processo.

Relativamente aos antecedentes criminais, em 40,3% (N = 25) dos casos existiam antecedentes criminais, em
54,8% (N = 34) dos casos nio se verificaram antecedentes criminais, sendo que nio foi possivel apurar

os antecedentes criminais de trés agressores 4,8% (N = 3).
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Gréfico 16. Antecedentes criminais
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Em 85,5% (N = 53) dos casos a existéncia de antecedentes criminais foi alegada pela vitima, enquanto

que em 12,9% (N = 8) esta informagdo constava no processo.

Relativamente a medidas coativas aplicadas em 11,3% (N = 7) dos casos foram aplicadas medidas coativas
antes da intervengio do GAV, em 27,4% (N = 17) foram aplicadas medidas coativas depois da intervengio do

GAV e em 61,3% (N = 38) dos casos nao foram aplicadas medidas coativas.

Grafico 17. Medidas coativas aplicadas
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Em 22,6% (N = 14) dos casos nio existiu violagio de medidas e em 16,1% (N = 10) dos casos existiu violagio
de medidas, sendo que desses, em apenas uma situagio houve reforgo das medidas coativas, com recurso a

meios técnicos de controlo a distincia.
3. Problemitica apresentada

No que respeita a problemdtica apresentada, em 91,9% (N = 57) dos casos tratou-se de um crime de
Violéncia Doméstica (art. 152°), em 6,5% (N = 4) o crime foi qualificado como Ofensa 4 Integridade Fisica

(art. 1432) e em 1,6% (N = 1) dos casos tratou-se de um Crime de Maus Tratos a Criangas (art. 1522 A).

Grafico 18. Problematica apresentada

CRIME DE MAUS OFENSA A VIOLENCIADOMESTICA
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4. Caracterizagio da dinimica relacional abusiva

Relativamente a frequéncia da vitimagio, em 93,5% (N = 43) dos casos a violéncia foi perpetrada de

forma continuada e em 6,5% (N = 3) de forma isolada/tnica.

Relativamente a tipologia da violéncia, em 85,5% (N = 53) foi perpetrada violéncia fisica, em 98,4% (N
= 61) foi perpetrada violéncia psicolégica, em 17,7% (N = 11) verificou-se a existéncia de violéncia sexual,

em 48,4% (N = 30) existiu violéncia econémica e em 61,3% (N = 38) verificou-se a existéncia de Stalking.
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Grafico 20. Tipologia da violéncia
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No que respeita ao local de ocorréncia, em 98,4% (N = 61) dos casos a violéncia ocorreu dentro da
residéncia, em 56,5% (N = 35) dos casos a violéncia ocorreu na via publica e em 11,3% (N = 7) dos casos a

violéncia ocorreu no local de trabalho.

Gréafico 21. Localde ocorréncia
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5. Informagoes do Processo

Em 90% (N = 54) dos casos a intervengio do GAV

Grafico 22. Fase do processo em que 0 GAV iniciou intervengdo

foi iniciada em fase de Inquérito ¢ em 8,3% (N = 5)
ainterven¢io foi iniciada antes da dentincia e em 1,7%

(N = 1) foi iniciada em fase de Julgamento.
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Tendo em conta os objetivos de intervengdo do GAV, apresentam-se as diligéncias levadas a cabo ao longo do

ano de 2021:

Atendimento
60 vitimas

376 atendimentos

Acompanhamento
denuncia junto do MP

3

Auxilio preenchimento
Requerimento de
Protecdo Juridica

29

Relatorio de Avaliacdo de
Impacto

36

Avaliagdo/reavaliacdo de
risco e
elaboragdo/readaptagdo
do plano de seguranga

49

Acompanhamento em
inquiri¢dao junto do MP

11

Elaboragao de Relatério
de Apoio a Vitima

33

Relatorios de
encaminhamento

36

Acompanhamento a
Declaragoes para
Meméoria Futura

15

Informag0es ao processo

31

Articulagdo com
RNAVVD/redes locais

36

Figura 2. Dados GAV DIAP Coimbra da UMAR: Diligéncias realizadas em 2021
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Durante o periodo em questio, considerando o total de processos acompanhados ao longo de 2021 tomou-
se conhecimento de 14 despachos de acusagio, 6 despachos de arquivamento, 8 sentengas

condenatorias, 2 sentengas absolutérias ¢ 2 suspensdes provisérias do processo, com injungoes.
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B - GAV DIAP Lisboa Sul

Anilise dos Atendimentos Realizados no GAV DIAP Lisboa Sul

Estatisticas do GAV Lisboa (01 de janeiro a 31 de dezembro de 2021)

O GAV do DIAP Lisboa Sul da UMAR foi implementado, no Tribunal Judicial e de Comarca de Almada, a
04 de Julho de 2019, tendo como drea de abrangéncia as comarcas de Almada, Seixal, Barreiro, Moita e

Montijo, (abrangendo ainda o municipio de Alcochete).

Em Janeiro de 2020, foi criada e implementada a SEIVD - Sec¢io Especializada de Intervengio na Violéncia
Doméstica na Comarca do Seixal, tendo 0 GAV do DIAP Lisboa Sul da UMAR permanecido na Comarca
de Almada (descentralizagio das respostas), o que determinou o acréscimo de desafios, solicitagdes,

deslocagdes, atendimentos, resultando numa sobrecarga das fung¢ées da TAV que dinamiza este gabinete.

Entre 01 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2021, 0 GAV DIAP Lisboa Sul da UMAR contabilizou um total
de 151 vitimas [120 vitimas recorreram pela primeira vez a0 GAV em 2021 e 31 jd havia iniciado o seu
processo de acompanhamento em anos transatos] num universo de 181 pessoas atendidas (familiares das
vitimas, por exemplo, cujas entrevistas se afiguraram cruciais do ponto de vista da obtengdo de informagio
complementar).

Se atendermos a figura infra verificamos que, no periodo em andlise, 0 GAV registou um total de 1632
atendimentos [893 atendimentos presenciais e 739 atendimentos telefénicos e/ou via plataformas online],
perfazendo uma média de 136 atendimentos por més. Atendendo-se, ainda, 4 média de atendimentos,
observou-se que diariamente (tendo em consideragio a proporgio de 21 dias tteis de funcionamento mensal)
0 GAV regista uma média de 6,5 atendimentos por dia, verificando-se um aumento de 1,5 atendimentos

por dia por comparagio com o ano civil anterior (em 2020 registou-se uma média de 5 atendimentos por dia).
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Atendimentos Vitimas

1632 151

Figura 1 Dados estatisticos GAV DIAP Lisboa Sul da UMAR: Vitimas e Atendimentos

De salientar, ainda que, o GAV DIAP Lisboa Sul da UMAR assume uma média de 10,8 atendimentos por
vitima, o que revela o cardcter de continuidade do acompanhamento efetuado junto das pessoas que recorrem

a este gabinete.

Pela andlise do grifico infra, ¢ possivel constatar que tem ocorrido uma distribui¢io relativamente equilibrada
a0 longo de todos os meses do ano, excetuando-se os meses de agosto e setembro (perfodo de férias judiciais e

da TAV que dinamiza o GAV) situagdo que originou uma diminuigio do nimero de atendimentos (52 ¢ 97,

respetivamente).
Nr. Atendimentos / Més
Ano 2021
186
164 164 e 162

Janeiro  Fevereiro ~ Margo Abril Maio Junho Julho Agosto  Setembro  Outubro Novembro Dezembro

'Grdfico 1. Atendimentos por més

1 Os valores apresentados referentes aos meses de Abril (122), Maio (128) e Junho (186) ndo estdo em conformidade com
os apresentados em relatério semestral 2021 [Abril (115), Maio (124) e Junho (170)] por nio ter sido identificado,
anteriormente, erro na férmula de contabilizagio na base de dados utilizada para o tratamento estatistico dos dados —

programa Excel.
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Em contrapartida, o més de junho foi aquele que apresentou a maior taxa de prevaléncia, seguido dos meses

de novembro, fevereiro, julho e dezembro.

Das 151 vitimas que recorreram ao GAV em 2021 pudemos verificar que a maioria (93%, n=140) foi
encaminhada pelo sistema judicial, nomeadamente 71 por parte dos Juizos de Instru¢do Criminal (Almada,
Barreiro e Seixal), 49 por parte da SEIVD - Secgdo Especializada e Integrada de Violéncia Doméstica, 10 por
parte de outros funciondrios judiciais (eg.: Sr./Sra. Secretdrio/a, Escrivio/escrivi de direito, Técnicos/as de
justica), 4 por parte do Juizo Criminal Coletivo de Almada e 3 das vitimas encaminhadas pelos Juizos Locais

de Almada.

151

Referenciagdo para GAV

Grdfico 2. Entidades responsdveis pelo encaminbamento das vitimas para o GAV

Como ¢ conhecido, 0 GAV do DIAP Lisboa Sul abrange, do ponto de vista da sua intervengdo, uma vasta
drea geogrdfica de interven¢io, nomeadamente as comarcas de Almada, Seixal, Moita, Montijo (integra
municipios do Montijo e Alcochete) e Barreiro sendo a deslocagio para a realizagio do atendimento e
acompanhamento assegurada pela técnica do GAV nos Tribunais mais préximos da drea de residéncia das
vitimas.

Urge, por isso, identificar quais as comarcas judiciais que mais requerem a intervengio do GAV para, assim,
melhor compreender a sua dinidmica. Assim, através do grifico que se apresenta, podemos aferir que a
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Comarca de Almada, comarca onde se insere o Gabinete, continua a ser aquela que mais solicita a intervengio
do Gabinete, quer na fase de inquérito, quer na fase de julgamento (56%, 85 vitimas), seguidas das Comarcas
do Barreiro e Seixal (13% cada, a que correspondem 20 vitimas provenientes de cada uma das comarcas). De
salientar que, ao longo do ano 2021 o GAYV foi ainda contactado por 3 vitimas expondo a sua histéria de
vitimagio e requerendo apoio/intervengio do gabinete no processo-crime que corriam termos nas comarcas
de Lisboa, Oeiras e Porto tendo, nestes processos sido elaborados relatérios de avaliagio de risco sugerindo a
aplica¢io de medidas coativas aos alegados agressores e encaminhadas para os servicos mais préximos das suas

residéncias.

Comarcas Judiciais -

L " Lisb

Solicitagdo da Intervengdo GAV “[o* .
Porto 1%
1% ’

Grdfico 3. Comarcasjudiciais
que requerem a intervengdo do

GAV

m Almada ®Seixal ®Moita ®Montijo ®Barreiro ®Porto MLisboa ®Oeiras

1. Caracterizagio das Vitimas:

Sexo das Vitimas

Atendendo ao ntmero de vitimas atendidas em 2021,
79% era do sexo feminino (120 vitimas) e 21% do sexo

masculino (31 vitimas).

H Feminino ® Masculino

Grdfico 4. Sexo das Vitimas
UMAR - Uniio de Mulheres Alternativa e Resposta

Rua da Cozinha Econémica, Bloco D, Espagos 30M e 30N, Alcintara, 1300-149 Lisboa Telefone | 218 873 005 Email | umar.sede@sapo.pt

umarfeminismos.org



PORTUGUEsA |1 pmssrimoromuco
A L2 — -

No que concerne a sua distribuigdo por idade verificamos que 54% das vitimas ¢ adulta (idades entre os 18 ¢
o0s 88 anos) e 46% ¢ crianca (idades entre os 3 e os 17 anos).

Ao cruzarmos a varidvel sexo das vitimas com a varidvel idade das vitimas observamos que, das 120 vitimas do
sexo feminino, 42 eram criangas (idades inferiores a 18 anos) e, das 31 vitimas do sexo masculino, 26 eram

criangas.

Caracterizac¢ao Utentes:
Distribuicao por Faixa Etaria

25 25

0-3 4-5 6-9 10-11 12- 16- 18- 26- 36- 46- 56- mais
anos anos anos anos 15 17 25 35 45 55 65 de66
anos anos anos anos anos anos anos anos

Grdfico S. Faixa Etdria das Vitimas

Se atendermos a sua distribui¢io por faixa etdria verificamos que o GAV interveio nas mais diversas idades
tendo a vitima mais nova atendida, 3 anos e, a mais velha, 88 anos. Os grupos etdrios que apresentam maior
representagio sio os com idades compreendidas entre os 12 - 15 anos ¢ os 36 — 45 anos de idade, com 16%

cada, a que correspondem 25 vitimas cada.
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No que respeita ao estado civil das 151 vitimas, 70% (106) era solteira, 18% (27) encontrava-se casada, 7% (11)
estava, a data da intervengio do GAV divorciada e, 5% (7) era viva (processos-crime por violéncia contra

pessoas idosas, cujo agressor era filho e/ou outro familiar).

Estado Civil - Vitimas

7% 5%

18% m Solteira

M Casada
Grdfico 6. Estado Civil das
Vitimas

= Divorciada

mVigva

Relativamente a situagio profissional, 45% (68) das vitimas ¢ estudante, 27% (40) encontra-se inserida no
mercado de trabalho, 18% (27) estd desempregada e 7% (11) estd reformada. Salienta-se, ainda, ndo ter sido

possivel obter esta informagio junto de 5 vitimas (3%).

Situacdo Profissional - Vitimas
3%

Y

= Desempregada/o = Empregada/o
= Estudante = Reformada/o
= ns/nr

Grdfico 7. Situagdo Profissional das Vitimas

Relativamente a nacionalidade das vitimas, a maioria era de nacionalidade portuguesa (89%, 134) e 11% de

nacionalidade estrangeira, nomeadamente 4,6% de nacionalidade brasileira (7), 2% de nacionalidade cabo-
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verdiana (3), 1,3% de nacionalidade guineense (2) e 0,6% (1) de nacionalidade senegalesa, santomense,

moldava, mogambicana e angolana.

Nacionalidade - Vitimas
Senegalesa I 1

Santomense 1
Portuguesa 134
Moldava 1
Mocambicana | 1
Guineense 2
Cabo-verdiana 3
Brasileira 7
Angolana | 1

Grdfico 8. Nacionalidade das Vitimas

32% das vitimas (50) era descendente direto do/a agressor/a, i.¢, identificou uma histéria de vitimagio

perpetrada pelo pai e /ou mie, 23% (36 vitimas) mantinha-se, & data em que recorreu a0 GAV, numa relagio
e intimidade com o/a agressor/a e, 20% vitimas) das vitimas apresentava um contexto de vitimacio pds

de intimidad /a agressor/a e, 20% (31 vit das vit t texto de vitimag

separagio da relagio de intimidade (relagdo de intimidade passada).

RELACAO DA VITIMA COM O/A AGRESSOR/A

Desconhecido; 3; 2%

Conhecido; 2; 1%

Rede Social; 9; 6

Relagio de
intimidade passada;

315 20%
Descendente

directo; 503 32%

Ascendente directo;

Grdfico 9. Relagdo da Vitima com o/a Agressor/a
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2. Caracterizagio dos/as Agressores:

Em 2021 foram contabilizados 155 agressores, numero divergente do das vitimas (151) dado que 4 das
vitimas que recorreram ao GAV apresentaram um padrio de violéncia perpetrado por 2 ofensores (eg.: marido

e filho ou mie e pai).

Se atendermos ao sexo dos/as agressores identificados verificamos que 90% (139) era do sexo masculino e 10%

do sexo feminino (16).

Sexo dos/as Agressores

B Feminino ™ Masculino

Grdfico 10 Sexo dos Agressores

No que concerne a sua distribui¢do por idade verificamos que, 25% dos/as agressores (39) apresentavam
idades compreendidas entre os 36 e os 45 anos de idade e, 20% encontrava-se na faixa etdria 26-35 anos (31

agressores). Dois dos agressores identificados apresentavam 17 anos de idade.

Caracterizagiao do Agressor:
Faixa Etaria

16 - 17 18- 25 26-35 36-45 46-55  56-65 maisde 66 ns/nr

anos anos anos anos anos anos anos

Grdfico 11. Idade dos Agressores
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51% dos/as agressores identificados era solteiro/a (79) e 37% casado/a (57 agressores), a0 passo que 6% (9)
encontrava-se divorciado/a.

Em 10 situagdes nio foi possivel recolher a informagio relativa ao estado civil dos/as agressores.

Estado Civil - Agressores

6% 6%

H Solteiro/a
M Casado/a

M Divorciado/a

M ns/nr

Grdfico 12. Estado Civil dos Agressores

Relativamente a sua situagio profissional, 52% dos/as agressores (81) encontrava-se, a data da intervengdo do
gabinete, inserido no mercado de trabalho, 25% (38) estava desempregado/a, 5% (8) era reformado/a e 3% (5)
era estudante.

Salienta-se, ainda, nio ter sido possivel obter esta informagio relativa a 23 agressores a que corresponde 15%

da amostra. o~ .
Situagao Profissional Agressores

" 5% = Desempregado/a
0
b _A

= Empregado/a

= Estudante
= Reformado/a

= ns/nr

Grdfico 13. Situagio Profissional dos Agressores
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A semelhanga das vitimas, a maioria dos/as agressores apresenta nacionalidade portuguesa (80%, 124), 17%

(22 agressores) de nacionalidade estrangeira e em 3% das situagdes (5) nio foi possivel obter esta informagio.

Nacionalidade dos/as Agressores

ns/nr WM 5
Francesa I 1
Santomense W 2
Portuguesa I 124
Moldava 1 1
Mogambicana | 0
Guineense W 3
Cabo-verdiana HH 5
Brasileira M 9

Angolana 1 1

0 20 40 60 80 100 120 140

Grdfico 14. Nacionalidade dos/as Agressores

\

No que concerne a condigdo de satide das/dos agressoras/es, foi possivel identificar que 55% (85) foi
identificado como sauddvel, ao passo que 39% (61) foi caracterizado como doente. Dos 61 agressores
identificados como doentes, foram apontadas patologias clinicas como as seguintes: alcoolismo (35),
toxicodependéncia (16), psicopatologia (9) e doenga oncoldgica (1).

Caracterizagdao do Agressor:
Situagdo Clinica

m Saudavel

B Doente

mns/nr

Grdfico 15. Situagio Clinica dos Agressores
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Caracterizagio do Agressor: Tipo de Doenga

Alcoolismo D 35
Doenca.. b 1
Psicopatologia ®o
Toxicodependéncia - 16
Tota] TS 61

Grdfico 16. Doenga identificadas nos Agressores

Esta informagio clinica proveio maioritariamente das entrevistas realizadas com as vitimas (64%) sendo que,
em 36% (49) a informagio referente 4 condigio clinica dos/as agressores foi obtida por via da consulta das

pegas processuais dos autos de inquéritos disponibilizados a0 GAV para consulta.

Quadro Clinico do/a Agressor
- Fonte de Informagio

B Vitima

B Processo

Grdfico 17. Fonte de Informagio Quadro Clinico dos/as Agressores

Atendendo-se, agora, 4 presenga de antecedentes criminais por parte dos/as agressores, verificamos que 21%

ja tinha praticado crimes, a que corresponde um valor total de 32 agressores que foram acusados/condenados

Antecedentes Criminais do/a anteriormente pela pritica de crimes de diferentes

Agressor/a

6" . . .
% tlpologlas, entre elas crimes contra pessoas, contraa

vida a sociedade, contra o patriménio, entre outros.

N sim
< Esta informagio foi obtida quer por via das
® nao
®ns/nr entrevistas realizadas junto das vitimas (46%) quer

da consulta dos autos de inquérito (48%).

Grdfico 18. Antecedentes Criminais dos/as Agressores
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Antecedentes Criminais dos/as Agressores
- Fonte de Informagio

6%

48%

e’

= Vitima = Processo = ns/nr

Grdfico 19. Fonte Informagdo: Antecedentes Criminais dos Agressores

No imbito do processo-crime que motivou a intervengio do GAV foram promovidas e aplicadas medidas
coativas em 35% das situagdes, i. ¢, junto de SS agressores/as sendo de salientar o contributo do GAV,
através da jungio de relatérios de reavaliagdo de risco e/ou de jungio de nova factualidade que contribuiu

ara a promocio de tais medidas coativas em 11 processos (7% das situacoes).
p p ¢ p ¢

Medidas Coativas Aplicadas ao Agressor/a

= Sim, antes da intervenc¢do do GAV = Sim, depois da intervengdo do GAV

» Nio ®ns/nr
Grdfico 20. Medidas Coativas aplicadas aos Agressores
O GAV teve ainda conhecimento da violagio por parte de um agressor da medida coativa aplicada em fase

de inquérito — proibi¢io de contactos e medida de afastamento fiscalizada por meios eletrénicos, tendo sido

posteriormente aplicada medida mais grave, designadamente, a prisio preventiva.
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4. Problemiética Apresentada

81% das vitimas (n=122) que recorreu a0 GAV era vitima de Violéncia Doméstica, pelo crime 1522 do Cédigo
Penal. O GAV interveio, também, em 7 processos qualificados pelo crime 152¢ A — Maus Tratos a Criangas,
a que corresponde 5% da amostra. No ano de 2021 foi, ainda, chamado a intervir em 16 processos qualificados

no art® 1712 - Abuso sexual de criangas e em 3 processos que estavam em causa Atos sexuais com adolescentes

(arte 173¢).
Problematica Apresentada pela Vitima -
Tipificagao Crime
140
122
120
100
80
60
40
20 7 10 3 2
1
Ofensas a Violéncia Crime de maus ~ Abuso sexual de  Atos sexuais com Outra
integridade fisica ~ doméstica (art.  tratos a criangas criancas (art. 171°) adolescentes (art. problematica
(art. 143°) 152°) (art. 152° A) 173°)

Grdfico 21. Problemdtica Apresentada

5. Dinimica Relacional Abusiva

Em 2021, a maioria das vitimas que recorreu a0 GAV (86%, 130 vitimas) apresentou uma histéria de vitimagio
multipla e reiterada, identificando-se a violéncia psicolégica como a manifestagio abusiva mais comumente

reportada (88%), logo seguida da violéncia fisica (75%).
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Figura 2. Manifestagies de Violéncia

As descrigbes factuais de quadros de privagio financeira, de privagio de bens essenciais, de nio
comparticipagio nas despesas do agregado, de retirada do dinheiro as vitimas (privagio financeira) bem como
de controlo de todos os seus movimentos/mensagens/telemdveis/vestudrio, persegui¢io (stalking) continuam
a surgir como estratégias utilizadas para isolar, controlar e exercer um maior poder sobre as vitimas em 36% e

31%, respetivamente.

Relativamente 4 violéncia sexual, manifestagio de violéncia frequentemente subdiagnosticada (pelo
sentimento de vergonha, maior dificuldade na revelagio por parte da vitima ou mesmo pela nio validagio de
relagdes sexuais forgados / coagio e a violagio como tipos ilicitos contra elas praticados) verificamos ter sido

revelada por 21% das vitimas que recorreu ao gabinete.

Da narrativa de vitimagio recolhida em contexto de atendimento foi possivel apurar que a maioria das vitimas
foi agredida em multiplos contextos de vitimagio. Porém, a residéncia continua a ser o espago mais perigoso
para as vitimas que recorreram ao GAV em 2021, tendo sido elencado como o lugar para a pritica do crime
(reportado por 95% das vitimas, num total de 143). 17% (25) reportou, ainda, ter sido agredida/o na via

publica.

UMAR - Uniio de Mulheres Alternativa e Resposta

Rua da Cozinha Econémica, Bloco D, Espagos 30M e 30N, Alcintara, 1300-149 Lisboa Telefone | 218 873 005 Email | umar.sede@sapo.pt

umarfeminismos.org



REPUBLICA .
PORTUGUESA PoRToaN O PUBLICO N
PATA

- _
=\

—

s
“m

D ——

Figura 3. Local de Ocorréncia

81% (123) identificou vivenciar uma situagio de violéncia reiterada, ao passo que 19% (28) identificou um

quadro de vitimagio isolado.

Duragio da Violéncia

m Vitimagao Continuada

m Vitimacao Isolada/Pontual

Grdfico 22. Duragdo da Violéncia

6. A Intervengio do GAV
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No ano de 2021, o GAV foi chamado a intervir em 134 processos (89%) que se encontravam em fase de
inquérito para, maioritariamente, desenvolver as seguintes actividades:
a) Preparar e acompanhar as vitimas para presta¢io de declaragdes de meméria futura
b) Atendimento e acompanhamento das vitimas no 4mbito do seu processo de vitimagio e consequente
encaminhamento para Rede Nacional de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica.

c) Elaboragio de pareceres técnicos especializados.

De salientar, ainda, que ao longo do ano, a técnica do GAV foi convocada como perita em audiéncias de
julgamento em 9 processos que interveio anteriormente na fase de inquérito (em anos transatos). Foi, ainda,
solicitada a sua intervengio junto de 8 vitimas cujo processo crime j4 havia findado (p6s julgamento), com o
intuito de auxiliar a vitima na interpreta¢do das sentengas, penas acessorias aplicadas aos condenados,

desconstrugido  de  crencas e  ambivaléncias  face  aos  mesmos, entre  outros.

Intervengiao do GAV
- Fases dos Processo Penal

= Inquérito = Julgamento  ® Pés Julgamento

Grdfico 23. Intervengdo do GAV: Fases do processo penal
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Para uma melhor compreensio do objetivo da intervengio/ diligéncias realizadas pelo GAV ao longo do ano

2021 junto das 151 vitimas propomos a anélise da seguinte grelha de atividades:

Figura 4. Diligéncias realizadas pelo GAV
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Ao longo do ano civil 2021, a0 GAV foram comunicados 13 despachos de acusagio, 13 sentengas
condenatérias, 1 sentenga absolutdria (a aguardar resposta ao Recurso junto do Tribunal da Relagio), 2

Suspensdes Provisorias do Processo com injungdes e regras de condutas e 2 despachos de arquivamento.
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Parte I1

A Formagio

Dando cumprimento ao plano de agio dos GAV DIAP geridos pela UM AR, no inicio do ano em aprego, foi
divulgada a 12 agdo de formagio dirigida a oficiais de justiga, na qual contimos com a gentil colaboragio da
PGR. Esta 12 agdo de formagio foi, inicialmente, divulgada nas comarcas englobadas pelo GAV DIAP Lisboa
Sul, contudo, e apesar dos esforgos encetados, nio foi possivel reunir um nimero suficiente de formandas/os
para constituir um grupo. Esta a¢do de formagio foi reiterada na sua divulgagdo em mais 2 momentos e, desta
feita, dirigida também as e aos funciondrios do GAV DIAP de Coimbra, mas sem inscrigoes suficientes que
possibilitassem a constitui¢io de um grupo em cada uma das comarcas. Por esse motivo, tomdmos a decisao
de dar inicio a formagio constituindo um grupo que englobou as/os funciondrias/os de justica dos GAV
DIAP Lisboa Sul e do GAV DIAP Coimbra.

Ainda no 1° Trimestre do ano em aprego, avangdmos com a divulgagio de outra agio de formagio dirigida a
Magistradas e Magistrados dos DIAP Lisboa Sul e de Coimbra, contudo, apesar de se ter alterado a estratégia
de divulgagio acrescentando um contacto mais personalizado com as Magistradas e Magistrados através dos
GAV DIAP, tivemos de a cancelar pois o nimero de inscri¢des foi insuficiente para a constituigio de um
grupo, a saber, 3 inscri¢oes.

Da agdo de formagio realizada tivemos um total de 9 participantes: 5 das comarcas da abrangéncia do GAV
DIAP Lisboa Sul e 4 das comarcas do GAV DIAP Coimbra.

O programa da formagio” bem como a sua metodologia mantiveram-se em conformidade com o proposto
pois, dos S questiondrios preenchidos no 4mbito do diagnéstico de necessidades formativas, nio foram
levantadas questdes nem colocadas sugestdes que exigissem a sua alteragio.

Apesar das e dos formandos terem frequentado a formagio assiduamente, nio dispunham de uma
organizagio e condigdes no seu local de trabalho que as/os possibilitasse poderem estar de uma forma mais

atenta nas sessoes. Algumas/alguns nio tinham disponivel equipamento informdtico compativel com aquilo

2 O programa de formagio consta em anexo e integra o presente relatrio
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que era exigido para as sessdes zoom, bem como mantinham as suas atividades profissionais em simultineo a
formacio.
Foi solicitado as e aos formandos uma avaliagio da agio de formagio, contudo, somente 2 pessoas

colaboraram enviando as suas consideragdes.

Apreciagio Global

Os resultados alcangados, quer no que diz respeito a fraca adesio as agdes formativas, que se revelaram
repetidamente quer num ndmero de inscri¢des insuficientes, quer no modo como se desenvolveu a agio de
formagio, tém de ser compreendidos e contextualizados pela situagio pandémica que se colocou e que se
continua a colocar mundialmente e 0 modo como tem influenciado a organizagio do trabalho.

A par desta consideragio, questionamo-nos também sobre a necessidade de, para a implementagdo das agoes
de formagio, haver uma orientagio por parte das/dos procuradores coordenadores dos GAV, no sentido de
aliviarem as pessoas formandas de diligéncias que tenham em mios, bem como de se aliarem 4 divulgagio dos
cursos de uma forma mais personalizada.

A UMAR, face aos resultados apresentados, mostra-se disponivel para reavaliar estratégias de divulgagio e de
aproximagio ao sistema judicial, de forma a que aumente as possibilidades de uma maior participagio e adesio

as agoes formativas propostas.
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CONCLUSOES E IDENTIFICACAO DE CONSTRANGIMENTOS

Apesar do normal funcionamento dos GAV DIAP geridos pela UM AR, conforme os dados de que vos damos
conhecimento, reveladores de como os GAV estdo a contar com um bom acolhimento no espago judicial,
ainda assim, aproveitamos para reiterar alguns constrangimentos jd identificados em relatdrios anteriores.

O GAV DIAP Lisboa Sul tem alocado uma TAV, recurso humano insuficiente para responder a todas as
comarcas que abrange. Por sobrecarga dos agendamentos, o CAM - UMAR jd teve e prevé ter de destacar
uma TAV deste servio para conseguir dar resposta as solicitagdes por parte dos tribunais.

Tendo como referéncia os dados aqui apresentados, designadamente o nimero médio de atendimentos por
dia, a saber 6.5, ¢ evidente a sobrecarga de servigo tendo em conta as outras atividades também da
responsabilidade da profissional.

Pela abrangéncia da comarca, as exigéncias de deslocagio tém sido colmatadas através da utilizagio da viatura
pessoal da TAV, o que coloca questdes importantes em termos de seguranga e de reserva da vida privada da
profissional, bem como gastos acrescidos nio contemplados com o presente protocolo.

O GAV DIAP Lisboa Sul continua a nio ter oficial de justi¢a destacado, o que implica também uma
sobrecarga de tarefas administrativas na profissional que presta servigos a0 GAV, bem como na necessidade
do CAM - UMAR ter de continuar a prestar apoio nessa drea.

O GAV DIAP Coimbra, mantém o seu funcionamento em local distinto do funcionamento do DIAP, o que
coloca diferentes niveis de constrangimentos. O edificio onde estd sitiado o GAV DIAP Coimbra ¢ de
escritérios, o que compromete o anonimato da vitima bem como a sua seguranga e a seguranga da TAV. J4
foram reportados vérios incidentes que decorreram da localizagio do GAV.

O facto do GAV estar situado em local distinto do DIAP dificulta a articulagdo com a TAV, bem como
dificulta a sua intervengio naquilo que ¢ o modelo dos GAV geridos pela UMAR. Avaliando o nimero médio
de atendimentos por dia, a saber 1,49, apesar de um aumento aproximado de 59% do numero de

atendimentos, percebemos como este gabinete nao estd a ser utilizado em todas as suas potencialidades.
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Lisboa, 28 de Fevereiro de 2022

A vice - presidente da UMAR A coordenadora técnica do ATAV
CAM -UMAR GAV DIAP Lisboa SUL

A Diretora técnica do PRATI ATAV
GAYV DIAP Coimbra
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Agio de formagio
O Espago Judicial e os Processos de Vitimagao

Duragio: 15h

DESTINATARIOS/AS

Funciondrios/as do Departamento de Investigagio e Agdo Penal (DIAP) de Lisboa Sul e Coimbra.

ENQUADRAMENTO

Partindo da premissa de que todas as pessoas tém contributos significativos para a formagio do conhecimento
e de que os conhecimentos prévios sé sio passiveis de desconstruir a partir da sua vivéncia, experienciagio
grupal como a tnica forma de aceder a sua conscientiza¢io, a UMAR propde-se desenvolver uma formagio
dirigida a profissionais do sistema judicial em que o espago formativo e o lugar da formagio se construa a

partir das teias relacionais que surjam na sua experienciagio.

Deste modo, o lugar formativo constitui-se como um lugar construtivista em que os contetdos sio
trabalhados em conformidade com a realidade subjetiva de cada formanda/o. Neste sentido, os contetdos

serdo trabalhados em articulagio com a sua relagio a contextos reais.

A UMAR pretende, de acordo com a sua filosofia pedagdgica, que a formagio se constitua um espago e tempo
de partilha de saberes e reflexdo (auto)critica coletiva. De acordo com os estudos na drea, sabemos que sé
“acontece formagio” (Cortesio 1988) se as pessoas ativarem as suas vontades e intencionalidades nos
conteddos a trabalhar. Todas e todos nds, para aprendermos algo de novo, temos de relacionar com o que jd
sabfamos, (re-)significar esse novo contetido e (re)arrumd-lo na nossa matriz cognitiva. Este processo consiste

numa mudanga interna, pessoal, que se torna mais consolidada quando comunicada a outra(s) pessoas. E nesse
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sentido que se torna claro como cada pessoa ¢ construtora do seu préprio saber, na complexidade da
articulagio entre as experiéncia vividas e subjetividades, com os saberes teéricos ou factuais a que todas e todos

vamos tendo acesso.

Cada pessoa ¢ tinica no modo como articula as diversas dimensoes do seu saber, experiéncia e subjetividade e
a formagio deve constituir-se como espago-tempo privilegiado para o processo formativo. Esta complexidade
¢ também transportada para os contextos profissionais. Cada profissional encontra-se num lugar e tempo de
cruzamento dialético incessante entre implicagio e distanciagio face ao objeto do seu trabalho e s institui¢cdes
onde exercem, mas também entre a afetividade e a racionalidade, o simbdlico e o imagindrio, a mediagio e o
desafio, a auto-formagio e heteroformagio, a ciéncia e a arte (Barbier e Fourcade 2008: 1, trad livre). E neste
sentido que a formagio que intitulimos “Espago Judicial e os Processo de Vitimagio” se pretende construtivo

e, simultaneamente, individual e coletivo.

A seguir, apresentam-se o plano da formagio “Espago Judicial e os Processo de Vitimag¢io”, com os contetdos,
metodologia e métodos de avaliagio da formagio. Este plano poderd, ainda, sofrer alteragdes em fungio da

andlise dos resultados do Questiondrio de Levantamento das Expectativas e Interesses de Formagao.
OBJETIVOS

a) Melhorar a compreensio e a intervengdo com vitimas de violéncia de género e doméstica em

articulagdo com a avaliagio e gestdo de risco;

b) Aprofundar competéncias relativamente ao atendimento e encaminhamento a vitimas de

violéncia de género e doméstica;

¢) Consolidar competéncias de avaliagdo de risco, harmonizando metodologias de avaliagio e gestio

de risco;
d) Proporcionar um espago / tempo de reflexdo conjunta e partilha de saberes;

¢) Promover o trabalho em rede.
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MODULO I - VIOLENCIA DE GENERO E VIOLENCIA DOMESTICA: CONHECER A
SITUACAO E REFLETIR SOBRE ELA - 5 horas

1. Distingdo conceptual entre:

1.1. Violéncia de Género

1.2. Violéncia contra as Mulheres

1.3. Violéncia Doméstica

1.4. Violéncia nas relagdes de intimidade

1.5. Crengas, esteretipos e atitudes bloqueadoras da intervengio
2. Dinidmicas e processos associados a violéncia doméstica e de género:

2.1. Ciclo da Violéncia

2.2. Poder e Controlo

2.3. Especificidades da relagdo abusiva: fatores explicativos para a sua manutengio
3. Intervengio em rede

2.1. A importincia do trabalho multidisciplinar em rede

2.2. Os/as Diferentes Profissionais na Intervengio: competéncias, limites, atitudes e crengas face a

VD/VG.
MODULO II - Avaliagio e Gestio de Risco: um processo estruturado e dinimico - 5 horas

1. Fatores de risco - estiticos e dinAmicos

2. Fatores de protegio
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3. Fatores de diversidade

4. Requisitos para a avaliagio de risco

S.  Instrumentos de avaliagdo de risco

6. Situagoes de alto risco e ativagio de respostas

7.  Encaminhamento das vitimas.
MODULO III - ORIENTACOES PARA A INTERVENCAO - 5 horas
1. Consequéncias e impacto da vitimagio:
3.1. O stress pés-traumadtico
3.2. Sintomatologia psicoldgica;
3.3. Sintomatologia fisica;
3.4. Consequéncias socioecondmicas
2. Principios da Intervengio:

1.1. Reconhecimento e prevengio das especificidades e dificuldades na intervengio em situagdes de

violéncia doméstica e de género
1.2. Identificagdo das necessidades das vitimas de violéncia doméstica e de género
1.3. Dilemas éticos na intervengio com vitimas
3. O Processo de Apoio
3.1. Os espagos fisicos de atendimento: especificidades
3.2. Os distintos modelos de intervengio: especificidades, vantagens e limitagoes

3.3. Competéncias e estilos de comunicagio; técnicas de entrevista e atitudes comunicacionais;
principios de conduta e atitudes
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3.4. Principios éticos da intervengio
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METODOLOGIA DE FORMACAO

Rompendo com uma postura de formagio exclusivamente expositiva, esta agio de formagio privilegia a
pedagogia ativa, a qual permite trazer para a formagio a experiéncia pessoal e os conhecimentos prévios dos/as

formandos/as, tornando-os/as agentes ativos/as implicados/as na aprendizagem e na ago.

Assim, a presente a¢do de formagio contempla uma estratégia pedagdgica de teoria-agio, baseada em
problemas e em narrativas de aprendizagem adequadas ao contexto online, tais como trabalhos temdticos em
pequenos grupos, debate em grande grupo com ligagio aos contetidos formativos, estudos de caso, andlise de

situagdes-problema, incidentes criticos do contexto real de trabalho, entre outros.

As aulas sincronas, através da plataforma Zoom Profissional, irio permitir simular o ambiente de sessio de

formagio a distincia, promovendo o contacto direto e imediato entre formador/a e formandos/as.

Todas as informagdes relacionadas com as aulas serdo disponibilizadas no Moodle destinado, bem como todos
os materiais de formagio. O Férum do Moodle poderd também ser usado para exposigio de questoes/duvidas
dos/as formandos/as e discussdes orientadas e livres, com o devido acompanhamento e orientagio das
formadoras. A plataforma permite, ainda, colocar os trabalhos realizados nas atividades pedagdgicas, assim
como os trabalhos finais, possibilitando as/aos formadoras/as devolverem as apreciagdes sobre cada um dos

trabalhos.

Ao longo do percurso pedagdgico, serdo ainda apresentadas atividades e propostas de avaliagdo diversificadas
que permitam a cada formando/a participar ativamente, através da formulagdo das suas opinides e partilha
dos seus conhecimentos e experiéncias prdticas. As atividades pedagdgicas constario também de

questiondrios, exercicios pedagdgicos, trabalhos, fichas, etc.

EQUIPA FORMATIVA
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Fabia Oliveira

Licenciada e mestre em Psicologia Clinica e da Satdde no Instituto Superior da Maia onde ¢ investigadora.
Tem experiéncia em gestdo e coordenagdo da formagio desde 2013 e de coordenagio de outros projetos. Foi
psicéloga no JAVV- Gabinete de apoio Juridico a Vitimas de Violéncia Doméstica. E formadora desde 2018,
em diversos temas dentro da drea da violéncia e igualdade de género e atualmente encontra-se a gerir um
projeto de formagio de puablico estratégicos e a exercer fungdes de Técnica de Apoio a Vitima no PRATI-

Centro de Entendimento 2 Mulher da UMAR no Porto.
Francisca Ferreira

Licenciada em Sociologia e mestre em Politicas Publicas pelo ISCTE-IUL. Estagiou no departamento para os
direitos sociais da cAmara de Lisboa (2014) e no CIES-IUL (2016). Encontra-se a terminar o ano doutoral em
Estudos de Género (ISCSP, FCSH-UNL e FD-UNL). Foi entrevistadora no dmbito do 2°Inquérito a
Violéncia Doméstica e de Género na RAA (2019). Realizou um estdgio profissional na UMAR e atualmente
¢ técnica de educagio e formagio na organizagio. Certificagio relevante: Especializagio em Gestdo e

Coordenagio da Formagio.
Sara Anselmo

Licenciada em Ciéncia Politica e Relagbes Internacionais pela FCSH-Universidade Nova de Lisboa, pds-
graduada em Estudos de Género pelo ISCSP-Universidade de Lisboa e mestranda em Familia e Género na
mesma institui¢do. Realizou um estigio profissional na UMAR e atualmente encontra-se a exercer fun¢des

de técnica de educagio e formagio na organizagio.

FORMADORAS

Alexandra Dourado
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Licenciada em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo de Lisboa. Reconhecida pela
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ordem dos Psicélogos Portugueses com a especializagio em Psicologia Clinica e da Satde e especialidades
avangadas nas dreas da Psicoterapia, Psicologia da Justiga e Psicologia Comunitdria. Em 1998 inicia a sua
colaboragio com a UMAR no Projecto VIRAR assumindo fungdes como psicéloga na drea da avaliagio

psicoldgica psicoterapia a criangas, jovens e mulheres.

Em 2000, integra a equipa de coordenagio e a equipa técnica do projecto IAIO no qual desenvolve, entre
outras, actividades na drea do atendimento e acompanhamento, interven¢io em crise/risco e
acompanhamento psicolégico e psicoterapéutico a criangas e mulheres vitimas de violéncia doméstica. E
também nesse ano que inicia o seu percurso profissional na drea da formagio onde trabalha as temdticas da
igualdade, violéncia de género e violéncia doméstica. Em 2006, integra a equipa técnica do CAM - UMAR

onde exerce fungdes como psicSloga e psicoterapeuta no apoio a mulheres vitimas de violéncia doméstica.
Integra a lista de especialistas da CIG na drea da Violéncia Doméstica e de Género.

Desde Novembro de 2019 passa a assumir a coordenagio técnica do CAM - UMAR bem como a
coordenagio do projecto IJCC (Melhor sistema de justica para as criangas em situagio de violéncia

Doméstica) em Portugal.

Exerceu fungdes como supervisora junto de equipas com intervengio na 4rea do acolhimento residencial a

criangas e jovens, integrando a bolsa de supervisoras/es do Plano DOM.
Desde 2000, exerce fungdes como psicéloga e psicoterapeuta em clinica privada.

Beatriz Santana

Licenciada e mestre em Psicologia na Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagio da Universidade de
Coimbra. Ao longo da sua formagio realizou intervengio junto da populagio de Trabalhadoras do Sexo de
Coimbra, tendo acompanhado as suas histérias de vida maioritariamente marcadas por contextos de violéncia.
Ainda, como associada ativa no Nucleo da UMAR de Coimbra, possui experiéncia como voluntdria nos
projetos ART"THEMIS+ ¢ CAMI - Capacitar para Melhor Intervir, no contacto e intervengio com o
publico alvo e acompanhando a¢des de prevengio e sensibilizagio sobre a violéncia de género junto de criangas

e jovens. Atualmente, trabalha como Técnica de Apoio a Vitima no Gabinete de Apoio a Vitima, no Gabinete
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de Apoio a Vitima no DIAP de Coimbra da UMAR.
Maria José Magalhies

Licenciada, mestre e doutorada em Ciéncias da Educagio pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagio
da Universidade do Porto sob o tema Mulheres, Espagos e Mudangas: o pensar e o fazer na Educagio das Novas
Geragdes. Atualmente ¢ docente e investigadora na mesma instituigdo, bem como, presidente da UMAR. E
consultora cientifica para o EIGE- European Institute for Gender Equality na drea da violéncia de género. Foi
delegada Nacional da COST IS1206 - Femicide Across Europe. Coordenou e foi membro de vérios projetos de
investigacdo sob a temdtica da violéncia de género, encontrando-se atualmente na gestio do projeto Athena:
European Cooperation Against Gender-based Violence towerds people with intellectual disabilities e do projeto
BO(U)NDS- Lagos, Limites e violéncia: Estudo longitudinal de programas de Prevengdo da Violéncia de Género
em contexto Escolar. Publicou diversos artigos e livros em torno dos temas da violéncia e igualdade de género.

E formadora acreditada pelo Conselho Pedagégico de Formagio Continua de Professores.
Mariana Gongalves

E doutorada em Psicologia Aplicada, pela Escola de Psicologia da Universidade do Minho, na drea da
vitimagio multipla de mulheres imigrantes, uma populagio especialmente vulnerdvel, estudo esse que teve
como principais objetivos avaliar a prevaléncia da vitima¢io em multiplos contextos (intimo, familiar,
institucional) 4 luz de uma abordagem interseccional, o impacto da vitimagio, os fatores associados aos
comportamentos de procura de ajuda junto de institui¢des portuguesas de apoio a vitima e as competéncias
culturais dos profissionais de primeira linha. Tem desenvolvido e participado em vérios projetos de
investiga¢io na drea da violéncia doméstica e homicidios nas relagoes de intimidade, stalking, trifico de seres
humanos e priticas focadas no trauma no sistema de protegio a vitima. Integra a Lista de Especialistas da CIG
na 4rea da Violéncia Doméstica e de Género. E (co)autora de diversas publicages em Vitimologia, Psicologia

da Justiga e Psicologia Forense.
S6nia Soares

Licenciada em Psicologia com especializagio em Psicologia da Justi¢a pela Universidade do Minho. Iniciou a

sua atividade profissional em 2004 como psicéloga em contexto de Casa de Abrigo para Mulheres Vitimas de
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Violéncia doméstica e seus/suas filhos/filhas. Em 2006 assumiu fung¢ées como psicéloga no Centro de
Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica da UMAR, desempenhando fungdes de atendimento,
intervengio em crise/risco e acompanhamento de vitimas de violéncia Doméstica. Desenvolveu e dinamizou
ainda um programa de intervengio em grupo com criangas acolhidas em contexto de casa de abrigo. Integrou
o Grupo de Trabalho do OMA - Observatério de Mulheres Assassinadas da UMAR. E formadora na 4rea da
Violéncia Doméstica nomeadamente de Técnicos/as de Apoio 4 Vitima, Avaliagio e Gestio de Risco,
Violéncia contra Idosos/as, Competéncias e Técnicas de Atendimento. Foi coordenadora do Gabinete de
Apoio a Vitima de Odemira e Aljezur. E Mediadora Penal, desde 2007, integrando o Sistema Publico de

Mediagdo Penal do Ministério da Justica.
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